
Überblick über die angebotenen Workshops Klassenstufe 11 

 

 

 

Der richtige Umgang mit den eigenen Finanzen  

 
Kurzbeschreibung: 

1. Kurze Vorstellung der Verbraucherzentrale Sachsen e.V.   
                                   
2. Im Rahmen eines Vortrages werden Themen aufgegriffen, die den Finanzalltag 

der Schülerinnen und Schüler (bald) betreffen. Allgemein geht es um 
Finanzprodukte für Jugendliche/junge Erwachsene. Insbesondere soll das 
Themengebiet „Versicherungen“ behandelt werden: Welche Versicherungen sind 
zum Ausbildungs- / Studienbeginn unbedingt nötig. Wie kommt ein 
Versicherungsvertrag zustande und wie kann man Fehler beim Vertragsabschluss 
vermeiden? 
 
Beispiele für die Haushalts-und Budgetplanung von Auszubildenden und 
Studienanfängern 
 

Leitung:  Kerstin Reinsperger, Verbraucherzentrale Sachsen e.V. 

 

Zeit:  8:00 Uhr – 9:30 Uhr  und   10:00 – 11:30 Uhr 

Steuern und Finanzen (Finanzamt und Schule) 

 
Kurzbeschreibung: 
Unterschied (Steuern/Abgaben/Beiträge) 
Funktion von Steuern 
Bund-/Landeshaushalt 
Aufbau des Finanz-/Steuersystems sowie innerer Aufbau der Finanzverwaltung 
Die Steuererklärung 
Steuergerechtigkeit am Beispiel von Lehrentgelten  
Die Ausbildung bei der Finanzverwaltung 

 
Leitung Herr Liczba, Frau Beuch (Finanzamt) 
 
Zeit: 10:00 – 11:30 Uhr und 12:00-13:30 Uhr 
 

 

 

Das Assessment-Center 

 
Kurzbeschreibung: 

Das Assessment-Center, auch Gruppenauswahlverfahren genannt, ist ein 
modernes Personalentwicklungsinstrument, welches von mittleren und großen 
Unternehmen zur Personalauswahl eingesetzt wird. 
 
Die Schüler kennen die Inhalte und Abläufe eines Assessment-Centers,  
erhalten einen Einblick in einzelne Übungen und sind damit auf die 
kommenden Auswahlverfahren besser vorbereitet. 
 

Leitung Frau  Weichert  (AOK PLUS ) 
 
Zeit: 8:00 – 9:30 Uhr und 12:00-13:30 Uhr 
 

Tipps und Tricks Vorstellungsgespräch 

Kurzbeschreibung: 
- Theoretische Hinweise zu Kleidung, Auftreten, Ablauf, Gesprächsführung 
 
- Praktische Durchführung von Vorstellungsgesprächen. 
 

Leitung Frau  Weber  (IKK ) 
 
Zeit: 8:00 – 9:30 Uhr und 10:00-11:30 Uhr 
 

Lernstress im Griff 

 
Kurzbeschreibung: 

Das Seminar dient dazu, den Schülern die Vorbereitung auf Prüfungen zu 
erleichtern und ihnen die Angst davor zu nehmen. Die Schüler werden mit den 
Themen Prüfungsstress und Prüfungsangst vertraut gemacht.  
 
• Die Schüler erkennen die Stressmacher. 
• Die Schüler erhalten Informationen über die Entstehung von Stress. 
• Die Schüler lernen die Auswirkungen von Stress auf den Körper kennen. 
• Die Schüler erleben durch praktische Übungen eine beruhigende und  

entspannende Phase. 
• Die Schüler erhalten einen Überblick über die Möglichkeiten des effektiven  

Lernens. 
 

Leitung Herr Donner  (AOK PLUS ) 
 
Zeit: 12:00-13:30 Uhr 
 


