Masern - Information fiir Eltern/Sorgeberechtigte
und Mitarbeiter

Sehr geehrte Damen und Herren, 19.03.2015

Bei Schul- und Kindergartenkindern in Dresden sind seit Februar 2015 mehrere Masernfalle
aufgetreten. Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

Erreger: Masernvirus

Ubertragung: Trépfcheninfektion beim Husten, Niesen, Sprechen
Inkubationszeit: von Ansteckung bis Erkrankung 8 - ca.14 Tage
Klinik:

1. Phase: Fieber, Infekt des Nasen-Rachen-Raumes, Husten, Augenbindehautentzindung
2. Phase: fleckiges Exanthem, meist am 4. Tag hinter der Ohrmuschel beginnend, breitet
sich auf den ganzen Kérper aus

Komplikationen:
o Bakterielle und virale Superinfektionen (Mittelohrentziindung, Entziindung der oberen
Atemwege (Bronchitis), Lungenentziindung bei bis zu 15 % aller Félle)
o Selten: Enzephalitis (Gehirnentzlindung)

Therapie: nur symptomatische Behandiung méglich

Prophylaxe: Standardimpfung im 2. und 6. Lebensjahr (Nachholimpfung flr nicht oder
unvolistandig Geimpfte ist bei Bedarf auch friiher moglich)

MaBnahmen bei Kontaktpersonen:

¢ Alle Kontaktpersonen sollen ber 2_.Masernimpfun'gen (meist Kombinationsimpfung
Masern-Mumps-Rételn) verfiigen. Uberpriifen Sie deshalb bitte lhren Impfstatus/den
Impfstatus Ihres Kindes und lassen Sie eine gaf. fehlende Impfung nachhoien.

o Im Fall einer Masernerkrankung in der Einrichtung dtrfen ungeimpfte oder unvollstandig
geimpfte Kontaktpersonen die Einrichtung bis 14 Tage nach dem letzten mdglichen
Kontakt nicht besuchen. Ausgenommen sind Personen, die eine Nachimpfung innerhalb
von 72 Std. nach letztem Kontakt nachweisen kénnen. Eltern, die deshalb zur Betreuung
ihrer Kinder keiner Tatigkeit nachgehen kénnen, erhalten keine finanzielle
Entschadigung.

Bitte schlieBen Sie umgehend bestehende Impfliicken. Wenden Sie sich dazu an Ihren
Hausarzt/Kinderarzt.

Im Falle von oben beschriebenen Krankheitsanzeichen stellen Sie sich bitte lhrem Hausarzt/lhr
Kind dem Kinderarzt vor und informieren Sie ihn vorab lber den méglichen Verdacht einer
Masernerkrankung.

Mit freundlichen GriBen

lhr Gesundheitsamt Dresden
Abt. Hygienischer Dienst



